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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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Llenties

Fruita

Macarrons

Fruita

Fruita

 cuinades
vegetarianes (patata,

pastanaga, ceba, carabassa
, col,

colflori)

0 Macarrons amb salsa de
xampinyons 1,2 Amanida de patata 3 Sopa (amb brou de pollastre i

verdura) 1 Arròs a la cubana 0

Rotllo de pernil dolç farcit d'ou 3 4 Llom a la planxa 0 Filet de lluç arrebossat 1,3,4 amb salsitxes 0
amb amanida verda ( ,
tomàtiga, , olives) 0

Iogurt 2

Mongetes blanques cuinades
(patata, pastanaga, ceba,

carabassa, 
col)

0 Puré de carabassó 2
Ensalada mixta amb tonyina

( , ,
pastanaga, blat de moro)

4
Crema de verdures (patata,

carabassa pastanaga,
espinacs, ceba, porro)

2 Fideuà mixta 1,4,5,9

Truita de patata i ceba ( ) 3 Pizza de pernil dolç 1,2  amb salsa
carbonara 1, 2 al forn 4

amb amanida verda ( ,
,  olives) 0

Fruita Iogurt 2

Ciurons cuinats 0 Lassanya 1,2 Crema vichyssoise (porro,
patata) 2

Amanida de pasta (tomàtiga,
ceba, olives, blat de moro,

tonyina)
4, 5, 9 Paella 4,5,9

Revoltillo d'ou 3 Pollastre al forn rostit 0 2, 3

amb trempó 0
amb amanida variada

( , blat de
moro, pastanaga, remolatxa)

0 amb patates al forn 0
amb amanida variada

( , blat de
moro, pastanaga, remolatxa)

0 0

Fruita Iogurt 2

,
mongetes verdes

mongetes verdes,

Filet de peix blanc al forn

amb patata, albergínia

Truita de  
amb amanida verda (

 olives)
i patates fregides

lletuga
cogombre

Fruita Fruita Fruita

lletuga  tomàtiga , 

lletuga
tomàtiga cogombre,

Fruita Fruita

lletuga, tomàtiga lletuga, tomàtiga

Fruita

Truita francesa amb tomàtiga trempada Lluç a la jardinera Crema de carabassó i pollastre bollit Pamboli amb formatge tendre

Calamar amb verdures Pollastre a la planxa amb tomàtiga trempada Lluç al forn amb verdura Bollit de verdures i ou Sardines amb trempó

Puré de verdures i pollastre Ous amb tomàtiga Salmó a la planxa amb verdures al vapor Pollastre a la jardinera Trempó amb tonyina 

Salmó a la planxa amb verdures a la planxa

ous Tumbet de mussola 

,
carabassó, tomàtiga, prebe

carabassó
lletuga,

tomàtiga, cogombre,

(ous)

Fruita


